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                Actief Meerveldhoven-d`Ekker  

                               Activiteiten   2025 

                    Voor alle informatie zie: de Meedenker en de website 

           www.actiefmeerveldhoven.nl 

 

Vrijdagmiddag 12 december: Veldhovenz On Ice  

Locatie de Plaatse in Veldhoven-dorp  

Aanvang 13.30 tot 17.00 uur intree €8,- 

Aankondiging verderop in de Meedenker. 

 

Zaterdag 20 december Kerstlunch 
Zaterdagmiddag 20 december is het weer zover onze         

Kerstlunch met live muziek van Leff. 

De heren van Leff zijn geheel in Dickensstijl gekleed. 

Het menu bestaat uit 4 gangen verderop in de Meedenker meer 

informatie. 

Eigen bijdrage €18,- per persoon voor leden. 

Aanvang +/- 12.30 uur zaal open 12.00 uur 

Locatie Ontmoetingscentrum de Ligt 

 

 
 

 

 

Activiteiten voor het komende jaar kijk daarvoor op 

onze Website en verderop in de Meedenker. 
  

http://www.actiefmeerveldhoven.nl
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Nieuwe leden.                                                             
Mevr.S.Lacruz, mevr.M. Peters-Heijmans, de heer A. Bijlsma, 

de heer M. d. Zeeuw, mevr. M. Bijlsma-Wirken,               

mevr. J.d. Bonth-Monsma en de heer M. Regenhardt 

Overleden Leden                                                
Mevr. H. Hoek-v.d. Meer, mevr. A. v. Rijsingen-v. Sebille, de 

heer L. Loijen, mevr. J. Schoon en mevr. De Jongh-Kuipers 

_________________________________________________ 

Beste mensen geef s.v.p. veranderingen door aan het                   

secretariaat. Bij overlijden dit s.v.p. melden.                                                                          

——————————————————————————- 

Beste mensen in deze dure tijd koopt u toch ook bij onze   

adverteerders ! Maak ook gebruik van de kortingen bij       

diverse winkeliers, zie pagina 38 in deze meedenker.                                 

———————————————————————————

Tussentijdse informatie over onze activiteiten, kijk dan       

geregeld op onze website. www.actiefmeerveldhoven.nl   

Wil u zich opgeven voor een activiteit daarvoor moet u 

zich altijd opgeven bij Lia Jansen                                        

———————————————————————————                                                                                                    

Opzeggen van het lidmaatschap dient schriftelijk te gebeuren 

met inlevering van het ledenpasje voor 1 dec. van het  jaar bij 

het secretariaat.———————————————————-                                                                               

REDACTIE MEEDENKER:  Ben van den Braken,                  

Van Ettenstraat 5 , 5503 SP Veldhoven                                  

E: kbomeerveldhoven@hotmail.com                                       

——————————————————————————— 

Iets plaatsen in de Meedenker, neem dan contact op met 

het bestuur .  
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Beste Leden, 

In deze Meedenker, die van december – januari, is het zaak ook 

terug te blikken op het afgelopen jaar. Een bijzonder jaar met 

als hoogtepunt de viering van ons 70-jarig bestaan met het feest 

op 1 juni in de Schalm. Verder natuurlijk ook in het afgelopen 

jaar de gebruikelijke activiteiten waar veel mensen altijd aan 

deelnemen. 

Voor 2026 zijn we weer aan het plannen. De gewone activiteiten 

blijven natuurlijk maar we proberen ook weer wat nieuws te   

bedenken en te organiseren. 

Verder staat er een andere verandering aan te komen. Hetty en 

Ton gaan per 1 januari 2026 stoppen als beheerders van de 

Ligt.  Voor onze vereniging een heel belangrijk punt. De Ligt is 

voor ons een “thuis” voor heel veel activiteiten. 

In oktober zijn er landelijke verkiezingen geweest. Wat zal een  

nieuwe regering ons senioren brengen? We kunnen niet in de 

toekomst kijken maar ik hoop dat er snel een nieuwe regering 

komt waarin men tenminste met veel meer respect voor elkaar 

omgaat. Meer “samen” en niet meer zo polariseren. Dat is ook 

waar we als samenleving in de toekomst meer en meer aan 

moeten werken.  

Dat samen en elkaar echt ontmoeten is dan niet op schermen 

turen en berichtjes sturen via Whatsapp, maar elkaar opzoeken 

en met elkaar praten. Heel belangrijk voor een gezonde en fijne  

samenleving ook in 2026. 

Namens het bestuur wens ik u allen een heel fijne jaarwisseling 

en een gezond en voorspoedig 2026. 

 

De interim bestuurder. 
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                   2026 

Bijgaand zend ik jullie de data eerste kwartaal 2026                         

van het project Samen uit Eten 2026. 

Aanmelden        dag diner    locatie 

29.12.2025       13.01.2026   de Wok 

26.01.2026       05.02.2026   Crème de la Crème 

23.02.2026      10.03.2026    Dorpsgenot          

De prijs voor het diner in 2026 hebben wij opgehoogd naar       

20 Euro per persoon. 

Met vriendelijke groet,  Team SWOVE 
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   KERSTLUNCH     

 

Als vervolg op de zeer geslaagde Kerstlunch van vorig jaar 

heeft het bestuur besloten om dit concept dit jaar te  herhalen 

op zaterdag 20 december. De lunch begint om circa 12.30 uur 

met een heerlijke Knolselderij velouté met  breekbrood .    

Vervolgens krijgt u een pasteitje met kippenragout. Als derde 

gang een saté spies met satésaus, een beetje nasi en kroe-

poek en we ronden de maaltijd af met 3 smaken bavarois. 

De maaltijd wordt opgeluisterd door het muziekensemble Leff, 

die ons in Dickensstijl gaan vermaken met hun muziek en   

traditionele kerstliedjes, terwijl u gezellig samen kunt zijn en 

elkaar ontmoeten. Inschrijven kan op 26 november vanaf 

14.00 in de Ligt of bij Lia Jansen via de mail: 

activiteiten@actiefmeerveldhoven.nl  

Of telefonisch  061666 3068  

De zaal gaat op 20 december open om 12:00 uur en de       

middag duurt tot ongeveer 16:30 uur. 

Voor leden van Actief-Meerveldhoven - d’Ekker is de bijdrage 

slechts € 18,00 en voor overige deelnemers € 23,00. Voor dit 

bedrag krijgt u tijdens de maaltijd 1 consumptie. 

Bij het verlaten van de zaal krijgt u ook nog een leuke             
kerstattentie. 

 

 

mailto:activiteiten@actiefmeerveldhoven.nl
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Nu is het bijna weer zover. 
De tijd die gaat met grote schreden. 
Kerstmis is in aantocht, komt dichterbij. 
En het lijkt zo pas geleden. 
 
Mijn gedachten gaan naar vroeger vaak. 
Naar mijn jeugd met boom en stal, 
waar lichtjes twinkelden volop. 
Naar de gezelligheid vooral. 
 
Bij het engeltje zat ik dan te dromen. 
Zag vleugels heel ver uit elkaar, 
alsof ze daardoor wilden zeggen; 
Ik bescherm dit huis, geen zorgen maar. 
 
Een kerstmis  zonder heel veel engelen, 
dat kan niet, ze horen er echt bij.  
Al weet ik niet of ze wel echt zijn, 
ik geloof er in, het maakt me blij. 
 
Ik las dat ze al eeuwen zweven, 
bij vele volkeren; ze waren daar 
voordat het kindje werd geboren. 
De verhalen lijken op elkaar. 
                   

Lies denkt aan Kerstmis 
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Engelen, ’n eeuwig durende jonge gedachte. 
Hebben ze een magische macht? 
In deze wereld nog alom aanwezig. 
Hun blij gezicht geeft zeker kracht. 
 
Men ziet ze in de vele kerken;  
in musea, winkels, op kaarten met de kerst. 
Niet gebonden aan tijd, geloof of ruimte. 
Een prachtig beeld doet ook zijn best. 
 
Een engelbewaarder als kind gekregen, 
moest ons beschermen; je geloofde erin. 
Een tophit kon niet achterblijven; 
en meezingen geeft je goede zin. 
 
Wie kent het nog, dat mooie versje; 
14 engelen, ze houden bij je bed de wacht 
Moeder zei: “Ze zullen je beschermen, 
ja zeker heel de lange nacht”. 
 
Maar buiten deze geestelijke wezens,  
Zijn er ook engelen van vlees en bloed. 
Zoals we wel eens horen zeggen: 
“Je bent een engel om wat je doet”. 
 
Engelen die voor een ander zorgen. 
Een kaartje schrijven, of brengen een bezoek 
aan iemand die soms wordt vergeten. 
Zo’n engel op aarde, doet veel goed. 
 
Samen zingen we weer met kerstmis, 
al doet het woord vrede vandaag wat bitter aan. 
Nu maar denken aan de eigen omgeving. 
Daarvoor kunnen we zeker gaan. 
 
Lies Schoofs  
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MOESKOPS DE ECHTE BAKKER 

Kromstraat 10  - Veldhoven 040-2532273                          
Van Vroonhovenlaan 59—Veldhoven  040-2546838                                                                                        
Meiveld 83 - Veldhoven   06-19483366,  

moeskops@echtebakker.nl 

                          

BELANGRIJK bezorgen Meedenker en ONS. 

Beste mensen, onze bodes komen soms op adressen waar 

een lid zou moeten wonen om de Meedenker en/of de Ons   

te bezorgen. Er woont daar dan echter niemand meer en het 

huis is vrijwel leeg. In onze administratie is dit dan niet        

bekend. 

Vandaar het verzoek om veranderingen in bijvoorbeeld naam 
en adres, woonplaats of anders altijd tijdig door te geven aan 
het secretariaat (Zie de Meedenker blz. 37). Bij voorbaat al 
dank voor de moeite  

mailto:moeskops@echtebakker.nl
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Dit zijn onze jarigen             
Mevr. E.v.Amelsfoort               

Mevr. A.Bekers-Nouwens        

De heer P.Beukeboom         

Mevr. P.v.d.Broek-v.d.Looij   

De heer C.v.Eekert                 

Mevr. H.Govers-Engel            

Mevr. J.Hendriks-Teigeler       

De heer B.Hermsen               

De heer F.Kappel                    

De heer A.v.d.Kerkhof            

Mevr. E.v.Keulen-v.Eeten       

Mevr.D.Klomp-Lamers           

De heer M.Kops                     

Mevr. A.Kreijveld-Rommelse 

De heer P.v.Loon               

Mevr. H.Pijnenburg-d.Vaan  

Mevr.C.Rijntjes-Timmering    

Mevr.M.Scheepers-Smits  

Mevr.M.Tegelaers-Vastré    

Mevr.G.d.Vries                       

De  heer J.Wagemans            

Mevr.J.v.d.Wildenberg-

v.Gerwen              

 

in december 2025  

Extra aandacht voor de 90  

jarige.                             

Mevr. E.v.Keulen-v.Eeten  

Voor de 85 jarige                    

De heer F.Kappel               

Mevr.D.Klomp-Lamers                             

Wij wensen U allen een 

fijne verjaardag 

Van harte gefeliciteerd        

           Proficiat 
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En deze in januari 2026   

Mevr.G.v.Aalderen-v.d.Schans 

Mevr.W.Aelen                        

Mevr.E.Beikes-v.Nes             

De heer T.Beurkens            

Mevr.A.v.d.Braken-Ooms      

Mevr.G.Cardeneo-Pero    

Mevr.D.Groenen-d.Greef     

Mevr.H.v.Ham-Gijbels           

De heer J.v.Hoof                  

Mevr.E.Jansen—Bekers       

Mevr.J.Kanen-v.d.Ven           

Mevr.W.v.Keulen-v.d.Vleuten 

De heer H.Klaasen                

De heer J.d.Klein                    

Mevr.J.d.Klein-Sikkes            

Mevr.C.v.d.Langenberg        

Mevr.M.v.Lierop                    

Mevr.J.v.d.Linden-Senders    

Mevr.G.v.d.Looy-Berings     

Mevr.A.v.d.Oever-v.Hees  

Mevr.C.Pijnenburg               

Mevr.H.Post-v.Schooten       

Mevr.D.d.Rooij-d.Jonge        

De heer J.v.Rooij                  

De heer I.v.Rooij                 

Mevr.J.Sikkink                      

Mevr.M.Stoop-Kox                 

Mevr.H.Strijbos-                       

Kleine Kalverhaar                  

De heer P.Tholen                   

De heer P.v.d.Ven                 

De heer C.Vennix                  

De heerJ.Vercoelen               

Mevr.D.Vermelis-Petit          

De heer J.Verstappen           

Mevr.A.d.Wit-Kobussen 

Extra aandacht voor de 95 

jarige .                              

Mevr. A.v.d.Oever-v.Hees 

Voor de 90 jarige                

Mevr.G.v.Aalderen-v.d.Schans 

Mevr.M.v.Lierop                    

Mevr.G.v.d.Looy-Berings        

Mevr.C.Pijnenburg                

Voor de 85 jarige         

Mevr.D.d.Rooij-d.Jonge      

Mevr.H.Strijbos-                       

Kleine Kalverhaar                     

          

                Proficiat 

Wij wensen u allen een 

fijne dag 
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Kruisstraat 70a 5502 JG  Veldhoven                                               

               Tel : 040-2300777   

www.danielleskniphuis.nl                            

facebook.com / danielleskniphuis 
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Het Rawazzikoor 

 

 

 
 

 

Op zondag 19 oktober is er een optreden geweest van het 
Rawazzikoor in ontmoetingscentrum de Ligt. Er waren 39 
zangers en een dirigent aanwezig. Er werden voornamelijk 
Nederlandstalige nummers gezongen, zo nu en dan            
afgewisseld met Engelstalige liederen. Elk lied werd kort door 
de dirigent geïntroduceerd en werd vervolgens met veel     
enthousiasme ten gehore gebracht. Het was een zeer         
vermakelijke middag. Jammer dat de belangstelling wat          
tegenviel met 40 bezoekers. Wellicht het gevolg van            
meerdere aktiviteiten in dit weekend in de wijk.   
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  WEEKAGENDA SENTRUM 70  

*Liederentafel 1e vrijdag van de maand       
*Vlooienmarkt 3e zondag van de maand                                    
*Swove 2 x per maand op de even weken 

MAANDAG     

0.9.30 – 12.00 Het Penseeltje Hobbyzaal 

10.15 – 11.45* Swove* Grote zaal 

13.30 – 16.00 Het Penseeltje Hobbyzaal 

19.15 – 22.00 Het Penseeltje Hobbyzaal 

19.00 – 23.00 Biljarten 55+ Biljartzaal 

      

DINSDAG     

0.9.30 – 12.00 Het Penseeltje Hobbyzaal 

13.30 – 16.00 Het Penseeltje Hobbyzaal 

14.00 – 17.00 Koffietijd Ganzepoel
(Besloten) 

Grote zaal 

19.15 – 22.00 Het Penseeltje Hobbyzaal 

      

WOENSDAG     

0.9.30 – 12.00 Het Penseeltje Hobbyzaal 

13.30 – 16.00 Het Penseeltje Hobbyzaal 

14.00 – 15.00 Country Dansen Grote zaal 

19.30 – 22.00 Het Penseeltje Hobbyzaal 

19.00 – 23’00 Dansclub (Besloten Club)   

      

DONDERDAG     

10.00 – 12.00 Line Dance Grote zaal 

14.00 – 17.00 V.M.V.(mondharmonica) Grote zaal 

19.15 – 22.00 Het Penseeltje Hobbyzaal 

19.30 – 23.30 Rikken Grote zaal 

      

VRIJDAG     

19.30 – 23.00* Liederentafel* Grote zaal 

      

ZONDAG     

11.00 – 14.00* Vlooienmarkt* Grote zaal 
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 ACTIVITEITEN "De Ligt" 
December 2025 Januari 2026 

Maandag                     

Sjoelen 1 8 15 - - - 5 12 19 26 

Rikken PVGE 1 8 15 - - - 5 12 19 26 

Ligtklanken PVGE 1 8 15 - - - 5 12 19 26 

Dinsdag                     

Bridge PVGE 2 9 16 - - - 6 13 20 27 

Kienen KBO 2 9 16 - - - 6 13 20 27 

Woensdag                     

Jeu de Boulen/Darten 3 10 17 - - - 7 14 21 28 

Gymnastiek OKTOBER 3 10 17 - - - 7 14 21 28 

Bridge PVGE 3 10 17 - - - 7 14 21 28 

Donderdag                     

Handwerk  4 11 18 - - - 8 15 22 29 

Bridge Look Out 4 11 18 - - - 8 15 22 29 

Vrijdag                     

Bridge-Instuif 5 12 19 - - 2 9 16 23 30 

 Koersbal KBO 5 12 19 - - 2 9 16 23 30 

Zaterdag                     

Kienen KBO 6 13 20 - - 3 10 17 24 - 

           

AANVANGSTIJDEN 

09:30 zaal open 09:00: Sjoelen, Jeu de Boules, Rikken, Bridge en Handwerk 

10:30 uur tot 11:15 uur Gymnastiek 

14:00 uur 's middags, zaal open 13:30 

Koor, Kaarten, Kienen, Koersbal, Bridge Biljarten 

 Ochtend  Middag  Avond 

Begin   maandag t/m 09:00u   13:30u   19:00u 

Einde       donderdag 12:00u   17:00u   23:00u 

Begin              vrijdag 09:00u   13:30u   19:00u 

Einde 12:00u   17:00u   23:00u 

Begin           zaterdag     13:30u     

Einde     17:00u     

www.deligtveldhoven.nl          
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Kijk voor de lijst met bijgewerkte activiteiten op 

www.deligtveldhoven.nl/activiteiten   

ACTIVITEITEN “De Ligt” en Actief Meerveldhoven     

december 2025                                                                          

5-12: Sinterklaasavond                                                               

11-12: PVGE vrijwilligersmiddag                                             

13-12: Geen kienen SNL Meerveldhoven Kerst                     

14-12: Concert PVGE-Ligtklanken                                            

18-12: Zichtbaar De Ligt kerstviering                                     

20-12 Actief Meerveldhoven - d’n Ekker Kerst lunch   

Van 21-12-’25 t/m 2-1-2026 gesloten Kerst en Nieuw   

januari 2026                                                                     

1-1: Nieuwjaarsdag                                                                  

4-1: PVGE Nieuwjaarsreceptie                                          

11-1: Buurvereniging De Ligt Nieuwjaarsreceptie          

18-1: Nieuwjaarsreceptie Abdijtuinen                             

31-1: Geen Kienen Zwemvereniging Het Zeepaartje  

55 jarig jubileum   

Elke woensdagmorgen bewegen voor           
ouderen van 10:30 tot 11:15 uur                   

“komt U ook!”                                               

Elke donderdagmorgen stoelen Yoga        
2 lessen van 10:00 tot 12:00 uur                

“komt U ook!”  

formatie: Gym voor ouderen en stoel Yoga 

Irene van Lith 06-49089349  
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Senioren zelf aan zet 

In de vorige Meedenker (blz. 23) stond een stukje over senio-

ren zelf aan zet. Een initiatief van Senioren Brabant-Zeeland in 

samenwerking met de gemeenten.  

Nieuwsgierig als ik ben heb ik aan twee van die bijeenkomsten 

deelgenomen. In die bijenkomsten wordt veel kennis gedeeld 

en zaken besproken over de toekomst en wat je zelf kunt doen. 

De ontwikkelingen die geschetst en met cijfers onderbouwd 

worden, geven inzicht in de bevolkingssamenstelling. Het zijn 

gewoon feiten. We worden er niet jonger op en met de           

ouderdom kunnen er gebreken komen zoals het oude     

spreekwoord zegt. 

Er wordt steeds meer een beroep gedaan op wat je zelf kunt 

om allerlei redenen. Het is zaak daar nu al over na te denken 

om zo gezond en bewust ouder te worden. 

Heel concreet. Zorg voor goede verlichting voorkomt struikelen 

en kan een val voorkomen. Tips als gebruik een keukentrap en 

geen stoel als je ergen iets vanaf moet pakken.                     

Ook rookmelders plaatsen was zo’n tip. Bewustwording en dat 

alle beetjes helpen. 

Er werden ook veel vragen gesteld over zelfstandig wonen. Een 

belangrijk punt vandaag de dag. Tenslotte nog over wetten en 

regels met betrekking tot WMO en WLZ waar je mogelijk in de 

toekomst mee te maken kunt krijgen. 

Dan rest de vraag zou het iets voor ons zijn? Is het een idee om 

zoiets te organiseren in 2026 voor onze wijken Meerveldhoven 

en d’ Ekker en dan samen met de beide wijkplatforms? 

Nog een bijeenkomst te gaan, maar we laten het nog weten  
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Communicatie met onze leden 

Als bestuur denken we al een tijdje na over de communicatie 

met onze leden en hoe we dat beter zouden kunnen doen. Nu 

gebruiken we de Meedenker die elke twee maanden verschijnt 

en soms een nieuwsbrief. Ook de website geeft informatie 

maar is dat wel voldoende en helpt het. 

Bijvoorbeeld als we per twee maanden iets over de planning 

en activiteiten schrijven of iets aankondigen dan is dat soms te 

vroeg of soms te laat en zeker niet actueel zeker bij             

activiteiten. Zijn er wijzigingen die snel bekend gemaakt     

moeten worden dan gaat dat helemaal niet via de Meedenker. 

Is een mailbericht sturen om onze mensen op de hoogte    

houden en brengen een goede oplossing? Nog veel van onze 

leden hebben echter geen e-mail of willen het e-mailadres niet 

geven. Ook zo’n vraag maar wat dan te doen? 

Als we sneller, leuker en meer actueel willen communiceren 

kan dat ook via het Internet en de Website.                              

Is dat de oplossing? We maken er nog niet veel gebruik van. 

Moeten we daaraan gaan denken? 

Lastig probleem. We weten nog niet wat het beste is.  

Hieronder een voorbeeld van een nieuwsbrief. Zou dat iets 

zijn? Leden laat ons jullie ideeën weten. Help ons! 

 

             Nieuwsbrief januari 2026 
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  Informatie over de Ligt 

In onze Meedenker van augustus – september schreef ik het 

volgende: 

 “ in de vakantie maanden gaan onze wekelijkse activiteiten 

zoals koersbal en kienen gewoon door. De Ligt is daarvoor 

open dankzij Hetty en Ton en de vrijwilligers van de Ligt die 

dat mogelijk maken. Hulde, want zeker in de vakantie       

maanden juli en augustus is dit voor veel leden heel             

belangrijk”. 

Toen ik dit schreef was nog niet bekend dat Hetty en Ton   

onlangs besloten te stoppen als beheerders van de Ligt. Maar 

nu is het een feit. Kijk maar als je de Ligt binnen loopt en daar 

die hele grote advertentie ziet hangen met een vraag naar 

mensen die willen solliciteren om de nieuwe beheerder of   

beheerders te worden. 

Van belang, omdat we gemerkt hebben hoe belangrijk deze 

taak is. Maar zeker ook om samen te werken met de           

gebruikers van de ruimtes in de Ligt. 

Wij hebben in elk geval met heel veel plezier en ook heel fijn 

en constructief samengewerkt met Hetty en Ton. Denk aan 

alle activiteiten, de Kerstlunches, jaarvergaderingen etc.    

Vergeet daarbij ook niet de vele vrijwilligers die zich steeds 

daarbij ingezet hebben waardoor alles altijd op rolletjes liep. 

We zijn ze veel dank verschuldigd en wensen ze beide nog 

vele en mooie jaren toe met wat meer “vrije” tijd.  
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Reis Veluwe 17 september 2025 

Ondanks het feit dat we voor gepensioneerde begrippen  

vroeg moesten opstappen was iedereen keurig op tijd        

aanwezig voor deze reis. We vertrokken met 56 personen 

naar de paling. In Hoenderloo maakten we een tussenstop 

voor twee lekkere kopjes koffie met appeltaart. Na de koffie 

ging het met een mooie rit over de Veluwe. En Wilma, onze 

chauffeuse, vertelde hier en daar nog wat bijzonderheden. 

Aangekomen in Harderwijk werden we hartelijk ontvangen 

door Dries van de Berg, die ons op enthousiaste wijze allerlei 

wetenswaardigheden over het leven van de paling vertelde. 

Nooit geweten dat er over de paling zoveel te vertellen viel. 

Daarna was het alweer tijd voor een heerlijke warme lunch. 

Met lekkerbek of kibbeling, frietjes, salade en diverse sausen. 

En…we kregen er ook nog een drankje bij. Na het eten nog 

even rondkijken in het museum en natuurlijk ging er ook de 

nodige paling mee naar huis. Na een korte rit kregen we nog 

wat vrije tijd in Harderwijk. Jammer genoeg begon het te     

regenen, maar voor wie niet nat wilde worden waren er       

voldoende overdekte terrassen. Terug bij de bus misten we 

een echtpaar. Nadat twee mensen het echtpaar wilden gaan 

zoeken kwam er een taxi aanrijden die het echtpaar naar de 

bus bracht. Als afsluiter nog een koffietafel in Lexmond. Ook 

die was rijkelijk goed verzorgd. Na een lange, maar heel     

gezellige dag, werden we rond 20.30 uur weer keurig afgezet 

bij ons opstapadres.  
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Koersbal Toernooi Oerle 

Op donderdag 16 oktober hadden we een koersbal toernooi 

in de Ouwe School te Oerle. 

Jos van Haren van Oerle opende de spelen. Helaas was hij 

voor veel deelnemers slecht te verstaan. 

Na een rommelige start zijn de wedstrijden begonnen en 

werd er gespeeld door de ploegen van Veldhoven met 20 

personen, twee ploegen van Oerle en onze groep van Actief 

Meerveldhoven- d’ Ekker. Zeelst en Heikant hebben         

aangegeven niet deel te nemen i.v.m. te weinig kandidaten. 

Wij waren met 14 personen en 1 gast speler van Zeelst.     

Dit, omdat wij twee zieken hadden en 1 persoon om           

privéreden er niet bij kon zijn. We hebben goed gestreden, 

met als resultaat, twee prijzen. De derde prijs is een trofee 

voor het duo Ella van Laarhoven en Maria van Doorn.         

De tweede prijs was voor Veldhoven en de eerste prijs voor 

Oerle. De poedelprijs was voor Annie en Stan Reniers, die de 

gouden beker kregen. Verder hebben we toch een gezellige 

dag gehad. We werden ontvangen met koffie en cake en   

tussen de middag kregen we een lunch. 

En als u denkt, dat lijkt mij ook wel leuk om te doen, kom   

gerust een keertje binnenlopen om te kijken. We spelen op 

de vrijdagmiddag in de Ligt en we spelen van 14.00 uur tot 

16.00 uur met een pauze rond 14.45 uur. 

Fokko Bakker 
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Wist u dat u bij KBO Brabant voor veel zaken terecht kunt! 
En bij mevr. Corrie Pollemans Tel 040-2549643 of 06-20624306  

Waar kunt u bij de KBO  gebruik van kan maken. Hierbij een paar 
voorbeelden WMO-cliënt-ondersteuners, gratis hulp van WMO-
cliënt-ondersteuner voor zorg, hulp of hulpmiddelen. U regelt het via 
WMO (wet maatschappelijke ondersteuning) Tel.nr. (073) 644 40 66                                                            
Telefonisch advies mondzorg en telefonisch advies medicijnen.                                          
Tandarts gratis advies: Bel Peter de Goed op woensdagmiddag    
tussen 13.30 uur en 14.30 uur rechtstreeks tel.nr. (073) 303 64 44 of 
mail naar   info@kbo-brabant.nl Apotheker gratis advies: Bel met 
Roel van Waes op woensdagmiddag tussen 15.00 uur en 16.00 uur 
rechtstreeks tel.nr.(073) 3036445 of mail naar info@kbo-brabant.nl                                                                                                             
Thuis-administrateurs, gratis hulp om uw thuisadministratie op orde 
te brengen. KBO-Brabant zoekt voor u een contactpersoon.                             
Tel.nr.(073) 644 40 66                                                                                
Ouderen-adviseurs, gratis hulp luisterend oor en advies, iemand die 
met u meedenkt over regionale (zorg-) voorzieningen en diensten.                       
Praat met een vrijwillige ouderenadviseur. KBO-Brabant zoekt voor                                                               
u een contactpersoon.Tel.nr.(073) 644 40 66                                  
Woonadviseurs, gratis huistest, een woonadviseur komt bij u langs 
om met u de mogelijkheden van aanpassingen in uw huis te bespre-
ken. Voor meer informatie kunt u contact opnemen met KBO-Brabant 
per mail:  info@kbo-brabant.nl of bel met tel.nr. (073) 644 40 66                               
Belastinghulpen, Niet gratis, belastingadvies en hulp bij zorg-of 
huurtoeslag. U kunt gebruik maken van deze hulp als u minimaal de 
AOW leeftijd heeft bereikt. U een eenvoudige aangifte heeft, uw 
AOW-uitkering en pensioen niet meer dan 55.000 euro bedragen 
voor een echtpaar of 35.000 euro voor een alleenstaande. Kosten: 
per adres wordt een onkostenvergoeding van maximaal €12,-
gevraagd, direct te betalen aan de belastinghulp. KBO-Brabant                                                                   
zoekt voor u een contactpersoon.Tel.nr.(073) 644 40 66                                                
WLZ-adviseurs, Niet gratis, heeft u continue zorg nodig en weten 
wat de financiële consequenties zijn? De WLZ( wet langdurige zorg) 
– adviseur bespreekt het met u.     Kosten: per adres wordt alleen 
een onkostenvergoeding van € 25,- gevraagd, direct te betalen aan 
de WLZ- adviseur. Dit is ter dekking van de reis-telefoon-en admini-
stratiekosten die de vrijwillige WLZ–adviseur maakt. U kunt vragen 
stellen via de mail aan KBO-Brabant:  info@kbo-brabant.nl of via 
tel.nr. (073) 644  40 66  KBO-Brabant schakelt dan een WLZ-
adviseur voor u in. Hij of zij neemt dan contact met u op 

mailto:info@kbo-brabant.nl
mailto:info@kbo-brabant.nl
mailto:info@kbo-brabant.nl
mailto:info@kbo-brabant.nl
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Klassieke muziek 

In februari 2026 gaan we iets nieuws proberen. We gaan  

namelijk naar klassieke muziek luisteren. Ik hoor al een   

aantal leden roepen, moet dat nou, is er niks anders, we   

willen liever Nederlandse liedjes. Dat snap ik wel want als je 

muziek hoort en daarbij de taal die je verstaat dan is dat   

geweldig.  

Met opera of operette is dat ook zo. Het probleem is dat we 

de taal niet verstaan en de tekst niet weten en ook niet     

weten waarom die liederen gezongen worden . 

Dat is wel van groot belang want als je de tekst niet begrijpt 

kun je dat ook niet rijmen met de muziek en kun je er ook 

niet van genieten. 

Nu hebben we een lid in ons midden, Frans Vermeulen, die 

klassieke muziek en zeker opera heel erg waardeert. Hij 

heeft de teksten van b.v opera’s vertaald en omgezet naar 

het Nederlands maar vertelt er ook het hele verhaal bij zoals 

over de romantiek, liefde, drama en ook de soms blijde of 

droevige geschiedenis. 

Dus uitleg, luisteren naar de muziek en op het beeld de tekst 

die in het Nederlands ondertiteld wordt.                                      

Op donderdagmiddag 5 februari 2026 gaat het gebeuren. 

Dan staat deze activiteit gepland. Dus kom luisteren en     

horen en we zijn benieuwd wat u ervan vindt.                    

Wie kunnen we begroeten op deze bijzondere middag?  

Spannend dus ook voor ons.                                            

Graag aanmelden bij Lia Jansen 06 1666 3068 of                 

activiteiten@actiefmeerveldhoven.nl 
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Veldhovenz ON ICE 

 

SENIOREN-Vereniging Veldhoven-dorp en 

Echt Veldhovenz ON ICE nodigen u uit op 

Vrijdagmiddag 12 December 2025 

 

In het Echt Veldhovenz ON ICE Paviljoen voor een gezellig 

feestje m.m.v  ‘t Orkesje 

  

 

 

De entree is € 8,00  

Paviljoen is open van 13.30 uur tot 17.00 uur U bent allen 

van harte welkom  

De koffie met iets lekkers + drankje staat voor U klaar  

Het paviljoen is lekker verwarmd en in een gezellige      

wintersfeer ingericht . We sluiten af met een loterij.  

Tot ziens op vrijdag 12 december 2025 op de Plaatse in 

Veldhoven-dorp  
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P R IJ S P U Z Z E L. 
   Let op dit is een SUDOKU puzzel  

Inleveren oplossing  puzzel in de oranje brievenbus bij 

de Ligt of via een mail naar                                                 

activiteiten@actiefmeerveldhoven.nl 

Sudoku werkt als volgt : vul een 9x9 rooster met cijfers 
zodat elk cijfer van 1 tot en met 9 één keer voorkomt in 
elke rij, elke kolom en elk 3x3-blok. 

Het spel begint met een aantal reeds ingevulde cijfers en 
vereist logisch redeneren om de lege vakjes correct in te 
vullen door de beperkingen van rijen, kolommen en 
blokken te gebruiken. 

HEEL VEEL SUCCES 
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OPLOSSING PUZZEL  december-januari  
                                   ( inleveren vóór 1 januari 2026) 

Oplossing:  
                                                                                         
…………….…………………………………………………. 

 
   

Ingezonden door……………………………………………... 
 
 
Adres……………………………………………………………. 
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ANDRÉ RIEU KERSTCONCERT 

 

 

 Op zondag 14 december gaan we in een uitverkocht MECC in 
Maastricht genieten van het kerstconcert van het Johan 
Strauss Orchestra onder leiding van André Rieu.                 
Voor dit concert hebben zich 48 personen aangemeld. Wij als 
vereniging hebben de tickets op dit moment al moeten betalen, 
hetgeen betekent dat indien u om welke reden dan ook niet 
mee zou kunnen u zelf voor een vervanger moet zorgen want 
wij kunnen u voor de tickets geen geld teruggeven, hetgeen we 
al eerder hebben gemeld. We gaan om 15.30 eerst van een 
diner genieten in Vijlen. De planning is dat we daarna om 17.30 
bij het MECC zullen arriveren.  

U wordt verzocht om 13.30 aanwezig te zijn bij de                   
opstapplaats, ontmoetingscentrum de Ligt zodat we tussen 
13.45 en 14.00 kunnen vertrekken. U ontvangt uw kaartje op 
het moment van vertrek. Thuiskomst zal tussen 01.00 en 01.30 
zijn. 
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Toekomstige activiteiten 2026 

Donderdag 5 februari                                                         

komt Frans Vermeulen uitleg geven over Opera’s.              

Aanvang 14.00 uur locatie de Ligt. 

Donderdag 26 februari                                                                 

is er weer de Algemene Ledenvergadering. 

Aanvang 14.00 uur locatie de Ligt. 

Zondag 15 maart                                                                 

gaan we een leuke muziekbingo organiseren. 

Aanvang 14.00 uur locatie de Ligt. 

Donderdag 23 april                                                                

vieren we de verjaardag van de Koning met een optreden van 

de Pimpernellen, cabaret en zang. 

Aanvang 14.00 uur locatie de Ligt 

Woensdag 6 mei 

Een nog nader te plannen dagtocht  

 

Donderdag 7 mei                                                                   

modeshow Marionmode 

Aanvang 14.00 uur locatie de Ligt. 

Woensdag 10 juni                                                                

naar Boskoop voor Lady`s Day  
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Inloopspreekuur Senioren web                                 
U kunt terecht bij een van onze vrijwilligers op:                       

Elke 1e en 3e dinsdag van de maand van                           

10.30 tot 12.00 uur in de bibliotheek.                                     

Wist u dat u met vragen over internetbankieren en andere    

vragen over de computer terecht kunt bij  

www.seniorenweb.nl                                                                       

=========================================   

=========================================                              

Oplossing Prijspuzzel: oktober – november 

                         13647 

Winnaar / winnares is geworden :                               

De heer THEO BEURSKENS 

De gewonnen prijs wordt thuisbezorgd. 
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           Contributie 2026                                   
Zoals besloten tijdens de Algemene Ledenvergadering van   
27 februari 2025 wordt de contributie met ingang van 1 januari 
2026 €30,- per jaar. Voor gastleden wordt dit €15,-. Dit is 
noodzakelijk vanwege gestegen kosten o.a. een hogere        
bijdrage aan Senioren Brabant Zeeland. Hiermee lopen        
we gelijk met de andere afdelingen in Veldhoven. Leden die 
zelf de contributie overmaken gelieve hier rekening mee te 
houden. Van de leden met een incassomachtiging zal de    
contributie op maandag 26 januari worden ingehouden.  
===============================================                                                 

                               

De Schalm biedt voor bepaalde groepen een korting aan voor 

theatervoorstellingen. Het programma heet MatiMeer.          

Onze leden komen daar ook voor in aanmerking.                    

De betreffende voorstellingen publiceren we alleen voor onze 

leden. Je kunt ze niet vinden in het Veldhovens weekblad, de 

krant of ergens anders. Het is een exclusieve aanbieding. Als 

u een keuze voor een bepaalde voorstelling gemaakt hebt dan 

kunt u een ticket met korting  reserveren en dit kan dan als 

volgt:                                                                                       

01. Via de website: 02. Telefonisch: 040-253 35 78  03.    

Per e-mail: reserveringen@deschalm.com                     

04. Aan de balie van de Theaterkassa.   

Geef steeds aan dat je van het Matimeer aanbod gebruik 

wilt maken. 

We zullen het programma steeds via de website en email    

publiceren. Daarbij ook in detail aangeven waar en hoe de   

tickets gereserveerd kunnen worden.  

Matimeer   

mailto:reserveringen@deschalm.com
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       Rijbewijskeuringen in Veldhoven. 
 

Op vertoon van uw KBO ledenpas krijgt u korting bij de  

volgende arts: 

 

Veldhoven.   Mevrouw M.G.P.G. Elings 

Berkt 18  5507 LN  Veldhoven                                                  

telefoon: 040-2301452 

Afspraken: telefonisch ‘s avonds tussen 19.00 en 20.00 uur. 

Prijs  leden € 35,00  Niet leden € 45,00 

Doe dit ruim op tijd, minimaal 3 maanden van tevoren. 

 

Of via Regelzorg.  

Keuringsadres in Veldhoven: Ontmoetingscentrum de Ligt.           

Ligt 157, 5503 CA Veldhoven 

  
De eerste stap is dat u een Gezondheidsverklaring koopt via de 
website van Regelzorg. 
Deze vragenlijst over uw eigen gezondheid moet u 
eerst zelf invullen en opsturen naar het CBR. Als antwoord krijgt 
u van het CBR het Verslag (soms meer dan één), die de      
keuringsarts moet invullen. Op dat moment kunt u pas een    
afspraak maken voor de keuring.  
De artsen waar Regelzorg mee samenwerkt, zijn aangesloten 
bij Zorg Domein. Zij vullen de formulieren digitaal voor u in en 
versturen deze direct naar het CBR.  Meer informatie over de 
procedure leest u op de website van Regelzorg. 
 
Afspraak maken met Regelzorg via www.regelzorg.nl 
Dat kan gemakkelijk zelf via onze website of door tijdens      
kantooruren te bellen naar het landelijke afsprakenbureau  
088 23 23 300. 
Prijs € 50,00 
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Ons Leden voordeel Postbus 1469, 4700 BL Roosendaal                  
E: klantenservice@onsledenvoordeel.nl  U kan zich aanmelden 
voor de nieuwsbrief  U bent lid van KBO Meerveldhoven-          
d’ Ekker. Geweldig.   

Zo kunt u mee doen aan activiteiten, mee gaan met de            
busreizen die georganiseerd worden en meer.                         
KBO Meerveldhoven is ook een belangenvereniging.              
Samen met KBO-Brabant-Zuidoost (120.000 leden) worden 
punten besproken met de politiek zoals  pensioenen,               
huisvesting voor senioren, wonen en welzijn.                         

Maar nog een   belangrijk punt is LEDENVOORDEEL.           
Regelmatig zijn er aanbiedingen die mogelijk voor u van belang 
zijn. Niet moeilijk, u krijgt automatisch bericht van nieuwe     
aanbiedingen via email als u zich  tenminste aanmeld hiervoor. 
Hoe lees de uitleg en mis geen voordeel meer.                        

Type KBOMeerveldhoven.nl Ga naar de onderkant van de  
bladzijde en abonneer u op de nieuwsbrief.                            
Snel gedaan en u bent en blijft op de hoogte van alle nieuwe 
aanbiedingen.                                                                         
Kies je zoekmachine - vul in www.kbo-brabant.nl - scrol         
helemaal naar beneden op de pagina - in het blok Aanmelden 
kiezen voor Nieuwsbrief Ons ledenvoordeel - weer helemaal 
naar beneden scrollen - kies voor                                            
INSCHRIJVEN NIEUWSBRIEF - vul je email adres in - klik op 
het pijltje voor verzenden - Klaar.                                                    

. 

Bekijk al onze voordelen op de website 

www.onsledenvoordeel.nl 

http://www.kbo-brabant.nl
https://onsledenvoordeel.us9.list-manage.com/track/click?u=e954c4df2b66da603b80b1d63&id=5472386e81&e=abc6e31263
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 K.B.O. ACTIEF MEERVELDHOVEN  - D’EKKER                         
Opgericht 2 Mei 1955 
Secretariaat: Armehoefstraat 34          K.v.K. 17 12 04 38 
IBAN NR.: NL73 RABO 0153 6688 57 
Redactie: E-mail: kbomeerveldhoven@hotmail.com                 
BESTUUR                                                                                               
Interim bestuurder                                                                              
J. de Bonth                                                                                                              
Telefoon: 040-2301020     E-mail: jan.de.bonth@planet.nl           
Voorzitter                            VACANT   

Secretaris - Bestuurslid                                                                                 
E. Janssens Armehoefstraat 34   5503 XD Veldhoven                           
Tel. 06-50908525                                                                                
E-mail: secretariaat@actiefmeerveldhoven.nl                                                              

Penningmeester - Bestuurslid                           
F. Mooren                                                                                                              
Telefoon: 06-41733675                                                                       
E-mail : penningmeester@actiefmeerveldhoven.nl  
 

Bestuurslid activiteiten 2e Penningmeester :                                                                                       
L. Jansen                  
Telefoon: 06-16663068                                                                       
E-mail: activiteiten@actiefmeerveldhoven.nl 
 

HULP BIJ BELASTING                                                                      
Frans Mooren tel. 06 4173 3675                                                                            
Hans Louwers tel. 06 2303 4132                                                  
MEEDOEN REGELING                                                               
Frans Mooren tel. 06 4173 3675                                                                                               
ANDERE TAKEN 
Ledenadministratie, Ledenmutaties  -  Via het secretariaat 
Bode’ s en bezorgklachten  -   via het secretariaat                         
Fietstochten         -   Piet Kemp          Tel; 06-30044961 
Reiscommissie,                   -   Frans Mooren                                        
Kienen, Reiscommissie, Activiteiten,    -   Lia Jansen                  

BEZORGEN ATTENTIES BIJ ZIEKTE EN JARIGE. 

N. Denissen                 

Telefoon: 06-23750961   E-mail: n.denissen@outlook.com 
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KORTINGEN OP VERTOON VAN UW LEDENPAS 

Verhoeven Optiek               Kapelstraat Zuid 6          10%             
Verhoeven Hoorcomfort ,bij de aanschaf van het hoorcomfort-
plan                                                                                       10% 
Verhoeven Optiek       Citycentrum    10% 
Dürlinger Schoenen       Citycentrum    10% 
Prinsen Tools en Techniek     Kromstraat 37            5%
Daniëlle’s Kniphuis       Kruisstr. 70a (alleen op do)   10%            
Hedo Computers       Burg.v.Hoofflaan 95A             5%
Tuincentruim Coppelmans     Sondervick  17/19                   5% 
Tuincentrum Groenrijk            Polderstraat 17            5%  
ConXions Computers             Meiveld 154             5% 
Bruna Kantoorartikelen          Citycentrum-Passage           5%   
Typo Telecom        Meiveld 80    10% 
Vegro, Thuiszorgwinkel          Kastelenplein 168 Eindh. 10% 
Woningstoffeerderij  Sweere  Waalre                        5-10% 
De Vocht Rolstoelen       Kruisstraat 92 Veldhoven 10%                                                                                                                
Isero ( was v.d. Winkel.)         Hurksestraat 20b Eindhoven15% 
Uitgezonderd: elektrische machines en accugereedschap.        
———————————————————————————— 

CLIENTENONDERSTEUNERS      

Mevrouw Corrie Pollemans  bereikbaar op                               

Tel:040-2549643- M: 06-20624306                                           

of per E-mail: cjmpollemans@gmail.com                                 

en mevrouw Nicole Janssen bereikbaar op                    

M.06- 49652186  of per E-mail : nicolejanssennj@outlook.com                                                                         

Zijn Cliëntenondersteuners. 

Zij kunnen  u ondersteunen bij de vragen die ontstaan wanneer 

u  een beroep moet  gaan doen op hulp vanuit de Wet  

Maatschappelijke Ondersteuning; kan  met u meedenken  

bij uw contacten met de gemeente of zorginstelling  etc.         

Zij kunnen u ook hulp bieden met vragen over eenzaamheid en 

vragen over  problemen met uw administratie.  
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Informatieadressen.                                            
 
 
Algemeen alarmnr. voor politie, 
brandweer en ambulance:112 
 
Stichting Welzijn Ouderen Veldhoven (SWOVE)  
  
Ouderenadvies, professionele                                                   
cliëntondersteuning, dementie en                                             
geheugeninformatiecentrum. 
 
Specialist voor aandacht en eenzaamheid. 
V.T.Z. vrijwillig terzijde, maaltijden en vervoer. 
 
Overige informatie omtrent welzijn, wonen en     
Sterrenlaan 15 
5503 BG Veldhoven 
tel:040-2540066. 
 
Op werkdagen geopend van 09.00 tot 12.00 uur.   
 
 
 
 ================================================ 
Wijkagenten : Tel: 0900-8844 
 
Sleutelmaker HB Kapelstraat zuid 28a                                     
Tel: 0611586805 
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Informatieadressen: 

Loket Welzijn Wonen Zorg      WMO      Veldhoven 

Gemeentehuis, Meiveld 1, 5501 KA Veldhoven, tel: 040-2534455 

Maatschappelijk Werk Veldhoven         (Lumens) 

MFA-midden, Sterrenlaan 5, 5503 BG Veldhoven, tel: 040-2193300 

Cordaad Welzijn,   Vrijwilligersbureau 

Veldwijzer, Sterrenlaan 15, 5503 BG Veldhoven, tel: 040-2536789 

Op di-do-vr. geopend van 09.00 tot 12.00 uur. 

Bureau Sociaal Raadslieden    (BSR) 

Voor vragen over wet- en regelgeving, voorzieningen en  

uitkeringen. 

Sterrenlaan 15, 5503 BG Veldhoven, telefoon  040-2539959 

Geopend maandag, dinsdag en donderdag van 10.00 uur en 12.00 

uur en van 13.30 tot 15.30 uur.  

Donderdagavond van 19.00 tot 20.00 uur. 

Woningstichting “thuis”  

MFA-midden: Sterrenlaan 5, 5503 BG Veldhoven 

Wij zijn aanwezig op dinsdag en donderdag van 8.30 - 12.00 uur. 

Tel: 040-2499999 

Woningstichting “Woonbedrijf” 

Wal 2, 5611 GG Eindhoven, telefoon  040-2434343 

Op werkdagen geopend van 09.00 tot 17.00 uur 

Verzorging en verpleging: 

ZuidZorg: Kruisstraat 23-A, 5502 JA, Veldhoven, tel: 040-2308408 

Oktober (RSZK) Wielewaal 10, 5531 LJ Bladel, tel: 088-2457795 . 

Voor meer andere zorgorganisaties contact opnemen met gemeente: 

tel: 2584455.   

Huisartsenpost bij het Maxima Medisch Centrum 

Alleen voor spoedeisende huisartsenzorg buiten kantoortijden. 

(op werkdagen geopend van 17.00 tot 08.00 uur, in het weekend 

en op feestdagen de hele dag geopend)                                        

Altijd van te voren bellen.  

De Run 4600, 5504 DB Veldhoven, tel.040-2660505 

Maxima Medisch Centrum Veldhoven 

De Run 4600, Postbus 7777, 5500MB Veldhoven, tel. 888 80 00 
Ontmoetingscentrum De Ligt 
Ligt 157, 5503 CA  Veldhoven. Telefoon 040-2547826 


